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Zuhause im Herzen Oberschwabens

Das Adolf-Criber-Haus liegt
wenige Cehminutan vom
Zentrum der Stadt Weingarten
entfernt, Direkt vor dem Gebdu-
de hatten verschiedane Buslinien.
Dar Garten beim Haus und der
Park am gegenlberiizgenden
Krankenhaus 14 Nothelfer
gegeniber laden zu Spaziergan-
gen oder zum Verweilen ein

Das Haus ist In das gemeln-
schaftliche Leben der Stadt ein-
gebunden. Zusammen mit der
Gemeinde und der Kirchenge-

meinde werden Veranstaltungen,

Kaffeenachmittags, Vortrige
oder sommerfeste organisiart.
FUr Spaziergénge oder andere
Aktivitaten kommen ehrenamt-
lich tatige Biirger der Stadt ins
HaLs,

Wir mochten, dass Sie Ihre Kon-
takte und die Mahe zu Verwand-
ten, Freunden und Bekanntan
weiterhin pflegen kdnnen.
Dashalb steht das Adolf-Grober-
Haus Besuchern jederzeit offen

Flr Festa mit [hren Verwandtan
und Freunden kénnen Sie den
Konferenzraum, das Bespre-
chungszimmer im Althau

oder die Wahnzimmear in den
Waohnbereichen nutzen. Falls
gewunscht, helfen die hauswirt-
schaftiichen Mitarbaiter germne
bei der Vorberaitung.




Wohnen nhach
Ihrem Geschmack

Im Adolf-Gréber-Haus stehen
insgesamt 112 Dauerpflegepldtze
in Einzelzimmern zur Yerflgung,
Alle Beraiche daes Hauses sind for
Rolistuhifahrer zuganglich. Fast
alle Zimmer sind mit einer eige-
nen Nasszelle oder einer Wasch-
gelegenheit ausgestattet. Auf
Jeder Etage steht ein Pflegebad
Zur Verfoung. Wer mag, kann in
den behaglichen Wohnzimmern
der einzelnen Waohnbergiche am
gemeinschaftlichen Leben teil-
nehmer,

[hr Zimmer kénnen Sie mit lhren
eigenen Mabaln und persdnli-
chen Dingen selost einrichten.
Auf Wunsch kann ein modernes
Pflegebett und ein Nachttisch
vom Haus gastellc werden, thre
Zimrmertlr hat die Funktion einer
Haustiire. Sie bastimmen, wer
herein kommen darf und ob und
wann Sie for sich oder in Gesell-
schaft sein mochten.

Essen und
Trinken, was lhnen
schmeckt

Taglich werdan flinf Mahlzeiten
serviert. Neben den drei Haupt-
mahlzeiten gibt es nachmittags
Kaffee und Cebick sowie auf
Wunsch eing Spatmahlzeit gegen
21 Uhr. Alle Cerichite werden
frisch zubereitet. Auch Bawoh-
ner aus der Stadt, die nicht mehr
selber kochen machten, konnean
hier beim ambulanten Mittags-
tisch essen oder sich das Essen
auf Wunsch ausliefern lassen.
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Sicherheit und
Selbststandigkeit
in der eigenen
Wohnung

Im Adolf-Créber-Haus gibt es
auRerdem 15 heimgebundene
Waohnunoen verschigdener
CréBe. Wenn Sie salbststandig
lzben kénnen und wollen, aber
die Nahe eines professionelien
Metzes an Hilfsangeboten schat-
z7en, auf das Sie gegebenenfalls
zurlckgreifen kannen, sind
diese Waohnungen eine gute
Losung. Beim Einzug werden
lhnen bestimmite Hilfeleistungen
vertraglich zugesichert. Dazu
gehort die persanliche Beratung
im Alltag ebanso wie die Not-
rufanlage oder die pflegerischa
Betrauung bei voribergehender
Krankheit. Auch das tagliche
Mittagessen und die wéchant-
liche Wohnungsrainigung sind
im Grundangebot enthaltan.
Wahlweise kénnen Sie weitere
hauswirtschaftliche und pflege-
rische Leistungan verainbaran,
Bel gesalligen Anldssen im Adalf-
Grober-Haus sind Sie salbst-
verstandlich als Gaste jederzeit
willkormmen.

L]



Pflege und Therapie:

Kompetent, personlich, individuell

Im Adolf-Grober-Haus konnen
Menschen mit den Pflegestufen
0 bis 3 aufgenommen werden
Ausoebildete und geschulte
Fachkrafte aus der Alten- und
Krankenpfiege pflegen und
betreuen Sie rund um die Uhr
Der Fachkrafteanteail liegt ober-
halb der gesetzlich vorgeschrie-
benen Quote

Sie erhalten im Rahmen der
jeweiligen Pflegestufe alle Leis-
tungen der Grund- und Behand-
lungspflege, die Sie brauchen
und wollen. Deshalb besprechen

die Mitarbeiter alle Pflegeleistun-

gen mit lhnen oder mit Ihren
Angehdrigen. In Fragen der
Mahlzeiten, der Kérpemflege
und der Tageseinteilung richten
sie sich weitgehend nach Threm
Lebensrhythmus, Wenn Sie mor-

gens gerne langer schiafen, dann
helfen Ihnen die Pflegemitarbei-
ter auch spater am Vormittag bei
der K&rperpflegs oder richten
[hnen das Frihstick. Am Abend
entscheiden Sie selbstverstand-
lich selbst, wann Sie zu Bett
gehan machten.

In freundlicher Atmosphare
lziten die Mitarbaiter Sie an,

[hre persdrlichen Fahigkeiten

ZuU Uben und damit zu erhalten.
Sie machen Ihnen Angebote,
versorgen Sie mit bendtigten
Hilfsmittein und stellen Kontakte
zu anderen Bewohnern, Arzten,
Therapeuten oder Seelsorgem
her.




Tagespflege:
Begegnung und
Beschaftigung

Pflegebedirftioe Menschen,
die im eigenen Haushalt leben,
kénnen die Angebote unserer
Tagespflege nutzen. An sigben
Tagen in der Woche von 8 bis
16.30 Uhr bieten geschulte
Mitarbaiter unterschiedliche

Aktivititen an: gemeinsame Zei-

tungslekture, Gedéchtnistraining,
Bewsagungsibungen, Spaziergdn-

oe und gemeainsame Haushalts-
Gatigkeitan. Auch Gaste aus dem
Haim sind in der Tagespflege

willkommen, je nach Absprache

taglich oder auch nur tage- oder

stundenweise.

Dementiell erkrankten und alters-

verwirrten Gisten steht in dar
Tageswohnung und in einem

eigenen Garten ein grofer Bewe-
gunasraum zur Yerfuguna, Diese

Bereicha sind frai und selbst-
standig begehbar, chne dass die
alten Menschen sich verlaufen
kénnen,

Klare Farbkonzepte und Wegwel-

ser erleichtern zudem die Orien-
tierung. Standig sind Mitglieder
des Pflegeteams anwesend, die
Sichtkontakt mit den Casten
hatten.

Zum Ausprobieren der Tagespile-

ge bieten wir thnen nach vorhe-
riger Absprache Schnuppertage
an. Der Sozialdienst berat Sie
gerne uber dieses spezialla
Angebot unter Telefon 07 51/

5 60 91-17.

Kurzzeitpflege:
Flexible Hilfe bei
Bedarf

Drel Platze im Adolf-Grober-Haus
sind flr Kurzzeitgdste reser-
viert. Die Kurzzeitpflege ist gin
Angebot fur pflegebedrftige
Menschen, deren Angeharige
beispielsweise wegen Krankheit
oder Urlaub eine Zeit lang die
Pflegeaufgaben nicht uberneh-
men kannen, Sie bietet Ihnen
auch die Maglichkeit, das Leben
im Haus auszuprobieren, bevor
Sie sich Flr einen Einzug ent-
scheiden,



mochten, haben die Maglichkeit,
diese Uber den Fernseher im
gigenen Z2mmer zu verfolgen
Festa irm Kirchenjahr, Gesprache
und Meditationan ermaaglichan
[hnen, Inren Glauben zu leben,
Seelsorger beider Konfessio-

nen Ubermehmen die gaistliche
Betrauung und besuchen Sie auf
Wunsch auch personlich.
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Eewohner, die dem Tode nahe

Religioses Leben

Das religiose Leben hat einen
bescnderen Stellenwert im

Haus. In der hauseigenan Kapelle
werden jada Woche ein Wortgot-
tesdienst und eing Heilige Messe

sind, werden intensiv yon unse-
rem Pflegepersonal betreut. Auf
Wunsch stehen auch Mitglieder
der ortlichen Hospizaruppe
bereit, die Sterbende auf ihrem
letzten Weg begleiten und Ange-
haorige trosten.

gefaiert, die auch von Bewoh-
nern der Stadt besucht werden.




Flexible Hilfen
aus einer Hand

Trager des Adolf-Graber-Hauses
ist die 5t. Anna-Hilfe fur altere
Menschen, ein modemer, katho-
lischer und gemeinnutziger
Altenhitfetrager und eine 100-
Prozent-Tochter der Stiftung
Lisbenau. Sie betreibt in Sd-
wurttemberg, Bayern, Vorarlberg
und Cberdstarreich zahlreiche
Altenpflegeheime mit differen-
zZiertem Leistungsspektrum,
Waohnanlagen nach dem Konzept
der Lebensriume flr Jung und
A", einen Ambulantan Dienst
mit Sozialstationen sowie eing
Ceriatrische Rehabilitationsklinik
und ein Hospiz. Im erweitarten
Lighenau-Verbund gibt a5 auBar-
dem das Pflegehotel SchloB

Bad Wurzach, in dem Fflegenda
Zusammen mit ihren pflegebe-
durftigen Angehorigen Urlaub
machen kannen,

Information und
Beratung

Stehen Sie vor einer Veranderung
lhrer Lebenssituation, beraten wir
Sie garn Uber die Angebote dar
St Anna-Hilfe. Wir sprechen Uber
lhre personlichen Winsche und
suchen gemeinsam mit lhnen
nach der fur Sie besten Lésung.

Hoher Standard
durch Qualitats-
sicherung

Um einen hohen Standard in der
Prlege halten zu konnen, hat die
5t. Anna-Hitre ein besonderes
Verfahren zur Qualitdtssicherung
entwickelt. Interna Prifungen,
aber auch Kontrollen durch
externa Institutionan geben die
Gewahr fur Qualitat und Sicher-
heit. Regelmasig werden auch
Mitarbeiter, kunden und deren
Angehdrige nach ihrer Einschit-
zung befragt

Weitere Informationen uber die
St. Anna-Hilfe tir ditere Menschen erhalten Sie bei;

Tel: 07542/10-17 M1

Fax: 0 75 42/10- 17 09

E-Mail; info@st.anna-hilfe.de
www.st.anna-hilfe.de

St. Anna-Hilfe gCmbH
SiggenwellerstraBe 11
88074 Meckenbeuren



Adolf-Grober-Haus

Moosbrugoerstraie 5
88250 Weingarten

Tel.: 07 51/5 60 91-15

Fax: 07 51/5 60 91-36
E-Mail: agh@st.anna-hilfe.de

www.st.anna-hilfe.de
www stiftung-liebenau.de
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