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Das Franziskuszentrum:
MaBgeschneiderte Hilfe auf flinf Etagen

Waohnen im Alter hat viele Alter,
Facatten: Viele dltere Men-
schen leben selbststandig in Das Franziskuszentrum liegt zen-

der eigenen Wohnung, Andere tral in der Messe- und Kulturstadt
nehmean ambulante Dienste Friedrichshafen, unmittelbar

in Ansoruch. Wieder andere neban dem Stadtbahnhof mit
leben in ginem Bflegehaim dazugehdrigem Parkhaus. Freun-

mit entsprachenden de und Angehorige kinnen das
Dienstleistungsan- Haus auch chne Auto erreichen
gebotan. Das Franzis- und die Bewohner profitieran
kuszentrum versint alle ebenfalls von der verkehrsgin-
Wohnformen unter einem stigen Anbindung. Zum Haus
Dach. Auf flnf Etagen gehdren eine Einkaufszeile, ein

bistet a5 ein differenziertes  Café und ein sonniger kleinar
Angebot fir individuslle Innenhof. Die Uferpromenade ist
Wohnbedurfnisse im nur wenige Gehminuten entfernt
und auch fur Rollstuhifahrer gut
ZU errgichen

Im Haus selbst befindet sich auch
die Geratrische Rehabilitationskli-
nik der Stadt Friedrichshafen mit
modernen diagnostischen und
therapeutischen Einrichtungen.
Soliten Bewohner des Franziskus-
Zentrums nach ainern Unfall oder
giner Krankneit rehabilitative
Matnahmean benotigen, kannen
sia in Absprache mit dem bahan-
delnden Arzt oder dem Kranken-
haus unkompliziert in die Klinik



Zu Hause Im
Franziskuszentrum

Die Wohnberaiche fir sltere pfie-
gebedirftige Menschen befinden
sich im zweiten und dritten
Stockwerk des Franziskuszen-
trums. Es stehen insgesamt 80
Pflegeplatze in Einzel- und Zwei-
bettzimmern zur Verfligung, Sie
kannen wahlen zwischen Einzel-
zimmarn mit eigenar Nasszelle
und Wohneinheiten, in denen
Jewells zwei Zimmer Uber eine
gemainsame Nasszelle verfo-
gen. AuBardem aibt es in jedem
Wohnbereich zwel grofe Bader,

Inr Zimmer kénnen Sie mit thren
vertrauten Mobeln und persén-
lichen Dingen einrichten. Pfe-
gebett, Nachttisch und Schrank
stellt Innen das Haus berelt, bel
Bedarf auch ein mabliertes Zim-
Mmer,

In Threm Zimmer bestimmen Sie
selbst, wer ein- und ausgeht. Sie
kénnen sich zurtckziehen, und
Sie kinnen die Gemeinschaft
aufsuchen. Ein gemeinsames,
gemiitlich eingerichtetes Wohn-
und Esszimmer bildet den Mittel-
punkt in jedem Wohnbereich,

Essen und Trinken, was Ihnen schmeckt

flle Mahlzeiten warden in der
Kiche im Untergeschoss frisch
zubereitet, Baim Mittagessen
bieten wir lhnen ein Hauptmenu
sowie Sonder- und Diatkost an,
Sie konnen alle funf angebote-
nen Mahlzeiten gemeinsam mit
anderen Bewohnern im Esszim-
mer ginnehmen oder in Ihrem
Zimmer.

Im Haus stehen lhnen Gatran-
keautomaten zur Verfugung.
Kieinere Basorgungen fur den
alitaglichen Bedarf konnen
Ehrenamtiiche oder exteme
Hilfsdienste ubermehmen, die
regelmasia ins Haus kommen.



Pflege und Therapie: Kompetent und personlich

Achtung und Respekt fur den
pflegebedurftigen Menschen
und seine Privatsphare sind die
Grundlagen fir die Arbeit der
Fflegekrafte im Franziskuszen-
trum. Wir legen Wert auf eine

Atmosphdre, in der Sie sich ange-

nammen und gewdrdiat fuhlen
kannen. Denn wir wissen: Nicht

immer ist es leicht hinzunehmen,

dass die eigenen Krafte nachlas-

5en, dass auch in den personlich-

sten Lebensbereichen framde
Hilfe nitig wird.

Auf die Kompetenz der Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter in
den Wohnbereichen kannen Sie
vertrauen. Sie sind ausgebildete
und geschutte Fachkrifte aus der
Alten- und Krankenpflege. Der
Fachkrafteanteil liegt oberhalb
der gesetzlichen Vorgaben. Mit
regelmagigen Fortbildungen
stellen wir sicher, dass unsere
Pflegekrafte Sie nach modernen
Standards versorgen

Rund um die Unhr erhalten Sie
alle Leistungen der Grund- und
Eehandlungspflege, je nach
Einstufung durch die Pflegever-
sicherung. Die Mitarbeiter bieten
lhnen Ieichte Unterstiitzung,
wenn Sie noch rustiger sind,
oder umfassende Versorgung,
wenn Sie zum Beispiel bettldge-
rig werden. Sie sind auch bei der
Beschaffung der arztlich verord-
neten Hilfsmittel behilfiich,



Die Pflage baschrankt sich jedoch
nicht nur auf die Sorge fOr (hr
kirperliches Wohlbefinden. Die
Aufmerksamkeit der Mitarbeiter
richtat sich umfassend auf alle
Aktivitdten und Erfanrungen des
taglichen Lebens, bei denen Sie
Begleitung und Hilfe bendtigen
In Fragen der Tageseintelung
richten sie sich weitgehend nach
Inrem Lebensrhythmus und
nehmen Ricksicht auf Ihre psy-
chische Verfassung und auf Ihre
Empfindungen

Die Pflegekrafte bieten ihnen
Maglichkeiten zur Begegnung
mit anderen Menschen und zur
Beschaftigung. Mit besanderen
Betreuungsformen werden
demenziell erkrankte Bewohner
durch den Tag begleitet.

Cafur stehen speziell geschulte
Mitarbeiter zur Verfuguna.

Unsere Mitarbeiter besprachen
alle Pflegeleistungen mit Innen
oder |hren Angehdrigen. In

ginem perstnlichen Pflegeplan
werden diese Absprachen fest-
gehalten. AuBerdem werden
entsprechend den gesetzlichen
Rahmenbedingungen alle Leis-
tungen, die Sie tagsuber und in
der Nacht erhalten, schriftlich
dokumentiert,

lhre grztliche Versoraung

bleibt auch bei einem Umzug
ins Franziskuszentrum in den
Handen Ihres Hausarztes. Arzt-
lich verordnete therapeutische
Leistungen ernalten Sie direkt
im Wahnberaich von Erge- und
Physiotherapeuten aus der Stadt
Einmal wichentlich kommen
auf Wunsch der Friseur und die
FuBpflegerin zu Ihnan ins Fran-
zZiskuszentrum




Kurzzeitpflege: Flexible Hilfe bei Bedarf

Im Wohnbereich sind auch Kurz-
zZeitgaste herzlich willkkommen,
Die Kurzzeitpfiege ist ein Ange-
bot fir pflegebedirftige Man-
schen, deren Angshdrige zum
Baispial wagen Krankheit oder
Urlaub eine Zeit lang die Pfle-
geaufgaben nicht Obernehmen
kannen. Menschen, die nach
ginem Krankenhausaufenthalt bis
zur Rickkehr in die eigensn vier
Winde Pflege brauchen, konnen
sich im Franziskuszentrum ver-
s0rgen lassen,

Die Kurzzeitpflege bietet lhnen
auBerdem die Méglichkeit, das
Leben im Franziskuszentrum

erst einmal kennen zu lermen,
bevor Sie sich fur einen Einzug
entschlieBen. Und auch fir einen
Urlaut kdnnte das Franziskuszen-
trum interassant sein, Die attrak-
tive Lage am See macht Erholung
fir Menschen méalich, die auf
standige Hilfe angewiesen sind.
Den Kurzzeitgasten stehen alle

Angebote des Hauses offen

Die Kosten flr Kurzzeitpflege
sind nach Pflegestufen gestaltet
Wenn Sie Leistungen von der
Pflegeversicherung bekommen,
erhalten Sie einan Zuschuss flr
die kurzzeitpflege in dem Zeit-
raum, in dem die eigentliche
Pflegeparson vernindart ist




Die Tagespflege: Struktur und Orientierung

fiir den Alitag

Irn Erdgeschoss des Franzis-
kuszentrums befindean sich die
Riume der Tagaspflege, zwei
rolistuhlgerecht eingarichte-

te Aufenthaltsraume und ein
Ruheraum sowig ein Pflegebad
Die Tagespflege stenht kérperlich
gingeschrdnktan, demenzisl
grkrankten und psychisch var-
anderten alten Menschan offen,
die allein oder in ihren Familien
leben. Eing ambulante Versor-
gung durch hauslichen Pflege-
dienst reicht fir digse Menschean
haufig nicht aus, sin Umzug

ins Pflegehaim ist anderersaits
aber nicht notig oder nicht
gewlinscht

In der Tagespflege findan Sie ein
auf Ihre Bedrfnisse und Fahig-
keiten abgestimmtes Angebot
an Betreuung, Forderung und
Fflage. Die Mitarbeiter bieten
unterschiedliche Aktivititan an,
bel denen Alitagsfertiokelten
trainiert werden, karperliche und
geistioe Baweglichkeit oefbrdert
oder Gasalligkeit gepflegt wird
Sie wallen helfen, Ihre Selbstst@n-
digkeit und Ihre sozialen Fahig-
keiten zu erhalten, und Ihnen
Moglichkeiten zur Stukturierung
des Tages zU zeigen, damit Sie
maglichst lange in ihrem eigenen
Haushalt leben konnen,

Geoffnet ist werktags von 8

Uhr bis 16,30 Uhr. Zwolf Platze
stehen in der Tagespflege zur
Verfigung. Géste sind ganztagig
willkommen oder stundenweise,
ein- bis funfmal in der Woche,
regelmagio oder auch nur in
Akutsituationan

Kosten der
Tagespflege

Flr die Tagespflege werden
Tageskostenpauschalken erncben,
in denen Kosten far Pflege,
Manlzeiten und Unterbringung
enthalten sind. Die Pflegeversi-
cherung gewshrt Zuschiisse je
nach Pflegestufe,




Schwerstpflege - sorgfiltig, professionell, liebevoll

Im ersten Stock des Franzis-
kuszentrums befindat sich der
Waohnbereich Fir Schwerstpfle-
oebed(rftige. In 25 Einzelzim-
mern leben Menschen jeden
Alters, die nach Unfall oder
Erkrankung an schweren Hirn-
schadigungen leiden. Die meis-
ten Patienten befinden sich im
JWachkoma® und werden rund
um die Uhr umfassend gepfleat.

Die Mitarbeiter sind (berwiegend
Fachkréfte aus der Alten- und
Krankenpflege und fur ihre Auf-
gabe besonders geschult, Da sich
die Bewohner wader sprachlich
noch mit Cesten verstindigen
kénnen, gilt die besondere Auf-
merksamkeit der Pflegekrifte

den kérperliche Sianalen, an
deren sie das Befinden der
Bewohner erkennan konnan.

Ihr Zigl ist 25, dan Bewohnarn
trotz der starken Einschrankun-
gen moglichst vielfdltige Sinnas-
wahmehmungen zu emaglichen
und vorhandene Fahigkeiten zu
erhalten, Moderne Prlegemetho-
den wig Kindsthetik und Basale
Stimulation fordemn die Korper-
wahrnehmung. Intensiva Sinne-
serlebnisse bietet eing besondars
ausgestattete ,Oase dar Sinne”,
GroBen Wert legen wir auf gine
gute Zusammenarbeit mit den
Angehorigan

Der Kontakt zu ihrer Familie und
Zu Freunden ist fOr die Bewoh-
ner sehr wichtig. Deshalb sind
Besucher im Wohnbereich jeder-
zeit willkommen.

Der Alltag im Wohnbereich spiglt
sich zum groBen Tell in Gemein-
schaft ab. Im Wohnzimmer oder
in der Kaffez-Ecke bagegnen
sich die Bawohner tagslber, Dort
finden auch die gemainsamen
Mahlzeiten for die Bawohner
statt, die nicht (ber eine Sonde
arndhrt werden. Regelmagigs
Beschaftigunasangebote brin-
gen Abwechslung in den Alltag.
Gemeinsame Urlaubsfahrten
bisten neus Erfahrungen und
Impulse,

Krankengymnasten, Ergo- und
Logotherapeuten kommen auf
arztliche Verordnung ins Haus
Die medizinische Betrauung liegt
bei den Hausarzten




Heimgebundene Wohnungen

Im abersten Stockwerk des Fran-

Ziskuszentrums, der Panorama-
etace, und im Machbargebaude
RiedleparkstraBe 5 befinden sich
30 Ein- und 2wei-Zimmerwah-
nunaen flr dltere Menschen
Alle sind barrierefrel eingerichist
und verflgen teilweise auch
uber einen Balkon. Wenn Sie
selbststandia leben kdnnen und
wollen, aber ein professional-
les Metz an Hifsangebotan im
Hintergrund schatzen, sind die
heimgsbundensn Waohnungen
eine gute Losung.

Mit Einzug in eine solche Woh-
nung werden thnen bestimmte
Hiffelgistungen vertraglich
zugesichert. Dazu gehort die
persénliche Beratung im Alltag
ebenso wie die Notrufaniage
oder die pflegerische Batreuung
bei vorlibergehender Krankheit
Zusatzlich kGnnen Sie Leistungen

wie das tagliche Mittagessen und
die wichentliche Wohnunasrej-
nigung oder andere hauswirt-
schaftliche und pflegerische
Hilfen verginbaren.

Bei geselligen Anlassen im
Franziskuszentrum sind Sie jeder-
zeit willkommen, als Gaste odar
als Aktive in der Viorberaitung,




Kraft im Glauben

Das religidse Leben spialt eine
wichtige Rolle im Franziskuszen-
trum, Zwel Crdensschwestarn
stehen [hnen fOr personiiche
Gesprache zur Verflgung und
besuchen sie in hrem Wohnbe-
reich oder lhrem Zimmer, wenn
Sie &5 winschen. Die hauselgens
Kapelle bietat Raum for Stille und
Meditation. Hier finden regalmi-
Big katholische und evangelischa
Gottesdienste statt, die auch von
Machbarn des Franziskuszen-
trums besucht werden. Auch dis
Feste im Kirchenjahr werden tra-
ditionell gefeiert. Enge Kontakte
bestehen zur katholischen
Kirchengemainde St. Petrus
Canisius

Bewohner, die dem Tode nahe
gind, werden von den Seslsorge-
rinnen und von ehrenamtlichen
Mitgliedern des Hospizverains

St Josef auf ihrem letzten Weg
begleitet, ebenso deren Ange-
hérige

Ein offenes Haus in der Stadt

Soziale Kontakte zu anderen
Menschen sind eine wichtige
Varaussetzung fr das persénli-
che Wohlbefinden jedes Einzel-
nen. Freunde, Verwandte und
Bekannte werden im Alter immer
Dedeutender, gerade wenn das
Wohnumfeld sich verdndert hat
Wir m&chtan, dass Sie lhre Kon-
takte weiterhin pflegen kbnnen
Deshalb stehen die Tlren des
Franziskuszentrums Besuchern
iedarzeit offen,

Die Mitarbeiter in den Wohnbe-
reichien stehen hren Angehd-
rigan bel Bedarf fir Gesprache
oder Auskunfte zur Verfligung.
RegelmaBige Angehorigena-
bende bieten Gelegenheit zum
Erfahrungsaustausch und zur
Information.

Uber das Burgerburo Kontakt 3°,
das im Erdgaschoss des Franzis-
kuszentrums seinen Sitz hat, ist
ein dichtes Netz an Beziehungen
geknupft. Ehrenamtlich tatige
BUrger kommen zu Spaziergan-
gen odar anderen Aktivitaten

ins Haus. Fur gemeinsame Feste
bieten das grodzigige Foyer
oder der Garten des Hauses den
passenden Rahmen. AuBerderm
finden hier regeimaiio Veranstal-
tungen statt.




Flexible Hilfen aus
einer Hand

Trager das Franziskuszentrums
ist die St, Anna-Hilfe fir altere
Menschen, ein modermer, katho-
lischer und gemeinnitziger
Altenhilfetrdger und eine 100-
Prozent-Tochter der Stiftung
Lisbenau, Sie betreibt in Sid-
wurttemberg und Bayern zahlrei-
che Altenpflageheime mit diffe-
renziertem Lelstungssoektrum,
17 Wohnanlagen nach dem
Konzept  Lebensrdume for Jung
und Alt", und Sozialstationen,

Im erwelterten Stiftung Liebenau
Verbund gibt es aulerdem das
Pflegehotel Schloss Bad Wurzach,
in dem Pflegende zusammen mit
ihren pflegebedurftigen Angeho-
rigen Urlaub machen kannen, Ein
stationares Hospiz im Franziskus-
zentrum erméaglicht sterbenden
Menschen ein Leben Dis zuletzt®
in Wirde und Geborgenheit,

Hoher Standard durch
Qualitatssicherung

Um einen hohen Standard in der
Prlage halten zu konnen, hat die
St. Anna-Hitfe ain Vierfahren zur
Qualititssicherung entwickelt
RegelmaBige Interne Prifungen,
aber auch Kontrollen durch
extarne Institutionen geben die
Gewadhr fur Qualitat und Sicher-
heit. Miarbeiter, Bawohner und
ihra Angeharigen werden regal-
maBia nach Ihrer Einschatzung
befragt Eventuelle Beschwerden
werden z0gig bearbeitet und,
wenn moglich, Abhilfe geschaf-
fen,

Information und
Beratung

Infarmationan und Beratung
erhalten Sie am Empfang im Erd-
geschoss oder baim Soziakdienst
des Franziskuszentrums

Stehen Sie vor einer Vieranderung
[hrer Lebenssituation, beraten
Sie die Mitarbeiter gern uber die
Angebote der 5t Anna-Hilfe. Sie
sprechen mit lhnen und Inren
Angeharigen uber lhre persan-
lichen Wonsche und suchen
gemeinsam mit Ihnen nach der
fiir Sie basten Losung.




Franziskuszentrum
Friedrichshafen

Empfang:
Franziskusplatz 1
88045 Friedrichshafen
Tel:07541/9234-0
Fax: 07541/9234-130

Wohnen und Pflege

Wohnbereich 11 - Tel.: 07541/9234-102
Wohnbereich Il - Tel - 07541/9234-103

Schwerstpflege
Wahnbereich |
Tel: 07541/9234-101

Tagespflege
Tel.: 07541/9234-100

Hospiz
Tel: 07541/9234-111

Beratung und Selbsthilfe

Blrgerblro Kontakt 3° - Tel.: 07541/34141

Fax: 07541/370073
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