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Moderne Altenhilfe vor Ort

Das Altenpflegehelm Haus St. Melnrad liegt in der Weststadt von Ravensburg und bletet Aussichten auf
Stadt und das Schussental. Der Neubau des Hauses wird im Jull 2005 in Betrieb genommen. Er erfullt samt-
liche Anforderunaen an eine moderne Altenpflegs

Fir die Bewohnerinnen und Bewohner entstandan helle und behagliche Raume. Dle zum Haus gehdrende
Cartenanlage erhoht die Lebensgualitat und bistet Moglichkeiten zum Aufenthalt an der frischen Luft

Im Haus St Meinrad stehen 70 Dauer- und 10 Kurzzeltpflegeplitze In 64 Einzel- und B Zweibettzimmern
zur Verfugunog. Es werden Meanschen in den Pflegestufen 1 bis 2 sowie rustige Bewohner aufgenommen,
Wir legen Wert darauf, dass mballchst viele Bewohner Ihre Zimmer mit elgenen Mabeln ainrlchtan

Alle Berelche des Hauses sind alten- und behindertengeracht gestaltet. Die Einzelzimmer sind durch-
schnittlich 17 bis 20 Quadratmeter grol (Doppelzimmer 25 Quadratmeter) und haben sine eigane Nasszelle
mit Dusche, Baubadingt tellen sich in elnlgen Fallen zweal Zimmer in Bad, Auferdern steht e Etage eln
Fflegebad zur Verfugunag






Selbststandigkeit erhalten

Dem Leitwort der Stiftung Liebenau: ,In unserer Mitte = Der Mensch™ verpflichntet, respektieren wir die
Persénlichkeit jedes Bewchners, selne Ansichtan, Gewohnhelten und Entscheidungen —selbst dann, wenn
seine intellektusiien und kommunikativen Fahiokeiten alters- oder krankheitsbedingt eingeschrankt sind
Der persénlicha Lebensstl] des einzeinen Bewohners findet besondere Beachtung In der Betreuung und
Fflege. Sie konnen und sollen Ihren Alltag nach lhren eigenen Moallchkeiten und Bedurfnissen gestalten

Auch demenziell erkrankcen Bewohnern soll mit familiaren Wohnaruppen gine Lebensart geboten wer-
den, die inren Beddrfnissen gerecht wird und die eine vertraute Alltagsgestaltung zulasst. Neben dem
elgenen Zimmer, dem privaten Bereich, bliden die Aufenthattsberalche und Wohnzimmer gesellige
Lebensmittelpunkte, Die Wohngruppe fir demenzigll erkrankte Menschen hat ginen direkten Zugang
ZU einem beschutzendan Garten

In fFreundlicher Atmosphare werden die Bawohner von den Mitarbeitarn angeleltet, parsonliche Fahigkel
ten zu Oben, zu erhalten und manche wisder zu erlernen, Aus diesem Grund werden nach Moglichkelt
auch das FruhstUck und Abendessen gemeinsam Zuberaitet. AuBarcdem wird oelegentlich auf dam Wohn-
bereich gekocht






Wohnen wie zu Hause

Die Wohnzimmer, die Gemelnschaftsraume sowle die Wohnkuchen stehen allen Bewohnern offen. Bel
der Innenausstattung der Raume haben wir grofen Wert auf eing gemitiiche Atmospharegelegt. Die
Teppich- und Parkettboden unterstrelchen den wohnlichen Charakter. Verhange und Tischdecken sind
in warmen und ansprechenden Farben gehalten. Bequeme Sessel, Sofas und Sitzecken bleten Aufent-
halts- und Begegnunasmaallchkelten

Essen fur Leib und Seele

Tégllch werdan mehrere Mahlzeltan serviert. Frihstlck und Abendessan werden 2um Tell gemeinsam
mit den Bawcohnern in der Wohnklche zubereitet, Das Mittagessen wird In der hauselgenen Kuche
produziert und Zeitnah ausgetallt. Nebean den dral Hauptmahlzeiten olbt es auf Wunsch elne Spatmali-
zejt. Selbstyerstandlich sind die fir Diabetiker erforderlichen Zwischenmahnlzelten. Dabel achten wir

auf eine freundliche Atmosphare und eine llebayvolle Begleltung. Grundsatzlich allt: Sie kénnen assan,
wann Sle Appetit haben






Pflegerische Hilfen und Betreuung

Cle pflegerische Betrauung, die Unterstitzung und die Alltagsbealeltung unserer Bewohner SlﬂllﬂlﬁﬁSE*‘-
re schwerpunkte. Deshalb legen wir grogten Wert auf ausgebildete und freundliche Mitarbeiterinnien
und Mitarbeiter aus der Alten- und Krankenpfiege, Kompetente und personliche Pﬁ'aga bel der Sie sich
wohl fuhlen, ist unser Ziel. Sig erhalten daruber hinaus individuell benotiate th‘-‘m bﬂ.& der taglichen
Korperpflege, belm Essen, belm Anzlehen und bei der Mabilislerung

Religioses Leben

Das religiose Leben hat in allen Hausern der ,Liebenau - Leben |m Alter gGmbH® elfien Bichen Stellen-
wert, Im Andachtsraum des Hauses St. Melnrad werden regelmétio Gottesd|enste gefelert. Es basteht
auch die Maglichkeit, den Gottesdienst In den ortlichen Kirchen zu besuchen. Seelsarger der verschie-
denen Konfessionen Obernehmen die gelstiiche Betreuung Im Haus. Jeder Bewohner hat das Fecht auf
eine Individuelle Betreuund Im Sterben, die Ihm hilft, selnen Lebenswag |n Wirde 2u vollenden Wir
arbeiten deshalb mit &rtlichen Hospizgruppen Fusammen






Leben im Umfeld

Wir wollen, dass thre Kontakte zu Verwandten, Freunden und Bekannten erhalten blglben. Deshalb steht
das Haus allen Besuchern offen, Selbstverstandiich legen wir groBen Wert darauf, dass ehrenamtlich
titlge Burger aus der Gemeainde und aus den umliegenden Orten s Haus kammensin den Hausern der
Ligbenau = Leben im Alter gGmioH™ wird ein enges Miteinander mit der Gemelnde, der Kirchenoemeinds
und mit Vereinen angestrebt.

Wir uber uns

Die _Liebenau = Leban Im Alter gGmbR® st ein modarnes und gamelnnuziges sozlalunternenmean und
wig ihre schwestergeselischaft, die 5t Anna-Hilfe fir altere Menschen gombH®, ging Tochtergesellschaft
der Stiftung Lisbenau. Beide Gesellschaften haben verglelchbara fachliche Konzepte Und werden von
derselben Ceschaftsfuhrung geleitet
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Kontakt und Information

Haus st. Meinrad
Galgenhalde 22
88213 Ravensburg

Einrichtungsieiter- Martin Beha

Tel; O751/7301-0

Fax: 0751/7901-20

E-Mail: martin, beha@liebenau-lebenimalter.de

Liebenau - Leben im Alter gGmbH
siggenwellerstr. 11
#8074 Meckenbeuren

Tel; 07542/10-4003
Fax.; 07542/10-4009
E-Mall: Info@liebenau-lebanimalter.de

wiwnw fiebenau-lebenimalter de
WWW.st.anna-hilfe.de
www.stiftung-liebenau de
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