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Moderne Altenhilfe vor Ort

Das neue Haus Judith liegt inmitten des Stadttells Untere Breite® in Weingarten, in direkter Nachbarschaft
der Heilig-Geist-Kirche. Das Altenpflegeheim der 5t Anna-Hilfe gOmbH wurde im August 2004 bezogen. Es
erfullt samtiiche Anforderungen an eine moderne Altenpflege.

Fur die Bewahnerinnen und Bewohner entstanden helle und behaagliche Bdume. Die zum Haus gehdrende
Cartenanlage erhaht die Lebensqualitat und bietet Moalichkeiten zum Aufenthalt an der frischen Luft

Im neuen Haus Judith stehen 29 Dauerpflegeplitze in Ein- und Zweibettzimmern sowie ein Kurzzeitpflege-
platz zur Verflgung. Es werden Menschen in den Pflegestufen 1 bis 3 sowie rdstige Bewghner aufgengm-
men. Wir legen Wert darauf, dass m&glichst viele Bewohner ihre Zimmer mit eigenen Mobeln einrichten

Alle Bereiche des Hauses sind alten- und behindertengerecht gestaltet. Die Einzelzimmer sind durchschnitt-
fich 17-20 Quadratmeter groB {Doppelzimmer 25 Quadratmeter) und haben eine elgene Masszelle mit
Dusche. Baubedingt teilen sich in einigen Fallen zwei Zimmer ein Bad. AuBerdem steht ein Pflegebad zur
Verfilgung,






Selbststandigkeit erhalten

Dem Leitwort der Stiftuna Liebenau: .In unserer Mitte - Der Mensch™ verpflichtet, respektieren wir die
Persénlichkelt jedes Bewohners, seine Ansichten, Cewohnheiten und Entscheidungen — selbst dann, wenn
seine Intellektuelien und kommurnikativen Fahigkeiten alters- oder krankheitsbedingt eingeschrankt sind.
Der personliche Lebensstil findet besondere Beachtuna in der Betreuung und Pflege. Sie kénnen und sollen
Inren Alltag nach thren sigenen Moglichkeiten und Bedurfnissen gestalten :

Auch demenziell erkrankten Bewohnern sall mit familiaren Wohngruppen eine Lebensart geboten werden, die
ihren Bedorfnissen gerecht wird und die eine vertraute Alltagsgestaltung zuldsst, Neben dem eigenen Zimmer,
Inrem privacen Bereich, bilden die Aufenthaltsbereiche und Wohnzimmer gesellige Lebensmittelpunkte. Dis
Wohnaruppe For demenziell erkrankte Menschen hat einen direkten Zugang zu einem beschitzenden Garten,

In freundlicher Atmosphare werden die Bewohner won den Mitarbeitern angeleitat, persanliche Fahigkeiten zu
uben, zu erhalten und manche wieder zu erlernen. Aus diesem Crund wird nach Maglichkelt auch das Fronstick
und Abendessen gemeinsam zubereitet. AuBerdem wird mehrmals prao Woeche auf dem Wohnbereich gekocht.






Wohnen wie zu Hause

Cie Wahnzimmer, die Gemeinschaftsraume sowie die WohnkOchen stehen allen Bewahnern affen

Bel der Innenausstattung der Baume haben wir groBen Wert auf eine gemutliche Atmosphare gelegt,
Die Tepmich- und Parketthoden unterstraichen den wohnlichen Charakter. Vorhange und Tischdecken
sind in warmen und ansprechenden Farben gehalten. Begueme Sessel, Sofas und 'Sitzecken bieten
Aufenthalts- und Begeanungsmoglichkeiten,

Essen fur Leib und Seele

Taoglich werden mehrare Mahlzeiten serviert, Frihstick und Abendessen werden zum Teil gemeinsam
mit den Bewohnern in der Wohnkache zubergitet, Das Mittagessen wird speisefertio angeliefart und
zeitnah ausgeteilt. Neben den drei Hauptmahlzelten gibt es auf Wunsch eing Spatmahlzeit. Selbstver-
standlich sind die for Diabetiker erforderlichen Zwischenmahizeiten. Dabel achten wir auf sine freund-
liche Atmosphare und eine liebevolle Begleitung. Grundsatzlich gilt: Sie kinnen essen, wann Sie Appetit
haben,






Pflegerische Hilfen und Betreuung

Die pflegerische Betreuung, die Unterstitzung und die Alltagsbegleitung unserer Bewaohner ist unser
Schwerpunkt. Deshalb legen wir grogten Wert auf ausgebildete und freundliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus der Alten- und Krankenpflege. Kompetente und persdnliche Pflege, bel der Sie sich
woahl fahlen, ist unser Ziel, Sie erhaiten dardber hinaus individuell bendtigte Hilfen bel der taglichen
Kerperpflege, beim Essen, beim Anzighen und bel der Maobilisierung

Religitses Leben

Das religidse Leben hat in allen Hausern der St. Anna-Hilfe gGmbH einen hohen Stellenwert, Im Andachts-
raum des Hauses Judith werden gemeinsame Gottesdienste gefeiert. Es bestent auch die Moglichkeit,
den Cottesdienst in den drtlichen Kirchen zu besuchen. Seelsoroer der verschiedenen Konfessionen
ubernenmen die geistliche Betreuung im Haus. Jeder Bewohner hat das Eecht auf eine individuelle Be-
treuuna im Sterben, die ihm hilft, seinen Lebensweg in Wirde zu vollenden. Wir arbeiten deshalb mit
trtlichen Hospizgruppen zusammen,






Leben im Umfeld

Wir wollen, dass Ihre Kontakte zu Verwandten, Freunden und Bekannten erhalten bleiben:

Deshalb steht das Haus allen Besuchern offen. Selbstverstandiich legen wir grogen Wert darauf, dass
ehrenamtlich tatige Blrger aus der Cemeinde und aus den umliegenden Orten ins Haus kommen,

In den Hausern der St. Anna-Hilfe gGmbH wird ein enges Miteinander mit der Gemeinde, der Kirchen-
gemeinde und mit Vereinen flr gemeinsame Aktionen angestrebt

Wir Uber uns

Die .5t. Anna-Hilfe gGmbH" ein modernes und gemeinnitziges Sozialunternehmen und wie ihre
Schwestergesalischaft, die Liebenau — Leben im Alter gGmbH®, eine Tochtergesellschaft der Stiftung
Liebenau. Beide Gesellschaften haben veraleichbare fachliche Konzepte und werden von derselben
Ceschaftsfihrung geleitet,



Impressum Kontakt und Information

Harausgeber Haus Judith
t : Keplerstrage 10
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Einrichtungsleiterin; Katharina Schelling
Ted.: 0751 56069-0

Fax 0751 56069-123

E-Mail: katharina.scheliing@st anna-hilfe.de
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Auflage Tel. 07542 10-4003
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